
Trainingsplan Mannschaften Sommersaison 2021

Das Mannschaftstraining beginnt um 18 Uhr (Ausnahmen - siehe Plan). 

Es beginnt mit Eröffnung der Außenplätze und endet am 31. Juli.

Die Montags- und Dienstagsrunde beginnt im Mai und geht bis Ende September. 

Ab 01.08. wird bereits um 18.15 Uhr begonnen.

Platz Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Platz 
1 1
2 2
3 3
4 Herren 40 (19-21 Uhr) 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 Herren III 9

10 10
11 11

Herren I

Herren 50

Damen 50

Herren 30

B a l l w a n d

Herren 70 (15-17 Uhr)

Herren 60
Damen 40

Herren II Damen

Montagsrunde (19-21 Uhr)
Dienstagsrunde (19-21 Uhr)


